Canapés forestiers

pour nos petits aventuriers

Un mercredi apres-midi sur deux.
Enfants agés de 4 a 12 ans.

Inscription ou information : contact@ecoleuniverselle.ch
Délai d’inscription : 1 semaine avant 'activité.

Lieux de rendez-vous : si pas d’autres indications, devant la
fondation a 13h30 pour le début de I'activité, au canapé
forestier a 16h00 pour retrouver vos enfants.

Programme du 1¢' semestre 2023

o Partons en chasse

8 Le lancer d’une fleche grace a un propulseur était le moyen primitif de

7)) chasser.
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g Pour continuer I'apprentissage du couteau de poche, nous

0 fabriquerons un propulseur et bien sdr un concours d’habileté
désignera le meilleur chasseur.

~

o LandArt jeux
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) # Avec les éléments de la nature, tu pourras reproduire tes jeux favoris.

© Tu deviendras ainsi un ‘Joueur de nature’. Moments ludiques de

(= découvertes, d'apprentissages et de création.
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Grenoville ou crapaud ?
Comment différencier ces animaux exceptionnels dans un étang ?

Nous nous rendrons ensuite au canapé forestier de Bellegarde.

Le lieu de rendez-vous exact sera communiqué en temps voulu, mais
nous serons a Bellegarde (Jaun).

5 avril 2023

Récolte de plantes

Le printemps nous offre toutes les plantes pour nous réjouir de la fin
de I'hiver. Tussilages, primeveéres, orties. Pour mieux les connaitre,
nous partirons les récolter et nous les cuisinerons sur le feu de bois.

26 avril 2023



mailto:contact@ecoleuniverselle.ch

Instruments de musique

- Ta mission : transformer ce que tu trouves dans la nature pour en faire
des instruments de musique, pour enchanter la nature.

10 mai 2023

Jeux coopératifs

Tous gagnants ! Sans I'aide des autres, tu n’y arriveras pas. Apres-
midi ludique au canapé forestier.

Vannerie sauvage

La nature nous offre quantités d’éléments pour créer des objets de
décoration ou utilitaires. Herbes, écorces, lianes, tout se tisse.

7 juin 2023 | 24 mai 2023
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Riviere
Derniére animation pour féter le passage a I'été et la chaleur qui

revient. Recherche les minuscules habitants de la riviere. Tu pourras
aussi construire des cairns ou un barrage.

21 juin 2023

Rendez-vous probablement a la Valsainte.

Nous vous attendons avec impatience !
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